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Objetivo del curso
Al término del curso, las y los participantes
serán capaces de instrumentar
herramientas teóricas, normativas y
técnicas, para la autodetección de la
violencia laboral vinculada al maltrato, al
acoso y al acoso sexual. Además, podrán
reconocer los principios, normativas y
procedimientos establecidos por la Ley
Karin para prevenir, identificar y actuar ante
casos de acoso laboral, sexual y violencia
en el trabajo, promoviendo ambientes
laborales seguros y libres de discriminación.
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Temario
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Normativa
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Contextualicemos la violencia laboral

Contexto y fundamentos de la violencia laboral
Comprensión y clasificación de la violencia laboral
Autocuestionario: ¿Hay violencia en mi trabajo?

Módulo 1

Conceptualicemos el maltrato, el acoso y acoso sexual

Maltrato laboral: definición, manifestaciones y exclusiones
Acoso laboral: definición, características, tipos y manifestaciones
Autocuestionario: ¿Hay maltrato, acoso y/o acoso sexual en mi trabajo?

Módulo 2

Diferenciemos las formas de violencia laboral

Maltrato versus acoso laboral
Acoso laboral versus acoso sexual
Autocuestionario: ¿Tengo un rol activo o pasivo en algunas de estas formas de violencia?

Módulo 3



Temario
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Aprendamos sobre la Ley Karin

Entendimiento y aplicación de derechos según la ley
Implementación de protocolos de prevención
Cultura organizacional de respeto e igualdad

Módulo 5

Actuemos contra la violencia laboral

¿Qué dicen las autoridades al respecto?
Reglamento interno de la empresa y procedimiento de denuncia
Autocuestionario: ¿Conozco estas herramientas de combate a la violencia laboral?

Módulo 4
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Haz click en el siguiente botón para dirigirte
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